
Положение  

о региональной онлайн - акции «Разговоры о дружбе» 

 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение определяет порядок проведения 

региональной онлайн - акции «Разговор о дружбе» ( далее – Акция) в рамках 

единой профилактической недели по профилактике травли в образовательных 

организациях «Дружить здорово».  

1.2. Организатор Акции: ГКУ «Центр профилактики, реабилитации и 

коррекции» (далее - «ЦПРК»). 

1.3. Акция проводится в форме подкаста (далее -Подкаст). 

*Подкаст - это запись разговора нескольких людей или монолога, 

ведущего на какую-либо тему. Это аудиопередача в интернете. Подкасты 

доступны для прослушивания в любое время, их можно перемотать и 

поставить на паузу, можно оставлять комментарии, задавать вопросы, 

делиться отзывами. Распространенные виды Подкастов: интервью и беседы 

(ведущий обсуждает вопросы с приглашёнными экспертами или 

представителями отрасли; монолог (автор или ведущий выступает один и 

рассуждает на заданную тему, делится идеями или отвечает на вопросы 

аудитории, которые та прислала заранее). 

1.4. Цель Акции – развитие коммуникативных навыков, формирование 

дружеского отношения друг к другу, умения работать в группе и развитие 

навыков сотрудничества. 

1.5. Настоящее Положение устанавливает порядок и сроки проведения 

Акции, требования к предоставляемому материалу и условиям его размещения 

в социальных сетях. 

2. Участники Акции 

2.1. Участником Акции могут стать обучающиеся 4-11 класса, 

воспитанники и студенты профессиональных образовательных организаций, 

расположенных на территории Иркутской области. 

2.2. В Акции допускается как индивидуальное, так и групповое участие.  

2.3. Участие в Акции автоматически подтверждает согласие на обработку 

персональных данных и использование материала. 

3. Сроки проведения Акции: 

3.1. Акция проводится в заочной форме, в 2 этапа.  

I этап: с 26 января по 30 января 2026г.:  

- подготовка участниками Подкаста; 

- размещение Подкаста на страницах сайта образовательной организации; 

- размещение лучших Подкастов с указанием образовательной 

организации и обязательными хештегами: 

#ДружитьЗдорово!#Разговор_оДружбе на официальной почте ГКУ «ЦПРК» 

cpnn@bk.ru. 

II этап – со 2 февраля по 13 февраля 2026 г.: 

- мониторинг участников организатором Акции; 
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- размещение организатором Акции лучших Подкастов в социальной сети 

Вконтакте на странице ЦПРК: https://vk.com/public77316748; 

- подготовка сертификатов для участников Акции: 

- рассылка сертификатов участникам Акции. 

4. Порядок проведения Акции 
4.1. Записать Подкаст, отвечающий целям Акции. 

4.2. Направить Подкаст на официальную почту ГКУ «ЦПРК» cpnn@bk.ru. 

4.3. Для организации и проведения Акции формируется Организационный 

комитет (далее - Оргкомитет), в состав которого входят представители ГКУ 

«ЦПРК». 

4.5. Оргкомитет осуществляет следующие функции: 

- проводит организационную работу в соответствии с требованиями 

настоящего Положения; 

- размещает лучшие Подкасты в социальной сети Вконтакте на странице 

ЦПРК: https://vk.com/public77316748; 

- готовит сертификаты для участников Акции; 

- проводит подготовку и рассылку сертификатов.  

5. Требования к Подкасту 

5.1. Содержание и сюжет Подкаста не должен противоречить 

законодательству Российской Федерации, в том числе Федеральным законам 

от 29 декабря 2010 г. №436-ФЗ «О защите детей от информации, причиняющей 

вред их здоровью и развитию» и от 13 марта 2006г. №38-ФЗ «О рекламе». 

5.2. Подкаст может собой представлять разный формат, структуру и 

форму (требования к Подкасту), но соответствовать тематике Акции.  

5.3. Подкаст не должен носить рекламный характер и содержать 

информацию, оскорбляющую достоинство и чувства других людей. 

5.4. Требования к содержанию Подкаста: 

- должен быть создан в 2026 году; 

- должен иметь свое название; 

- имя и фамилия участника, класс, название образовательной организации 

и заданная тема на заставке указываются на русском языке; 

- должен соответствовать временному регламенту: продолжительность не 

более 2-х минут; 

- может быть снят любыми доступными средствами (на видеокамеру, 

мобильный телефон, фотоаппарат), создан и отредактирован с помощью 

специальных компьютерных программ (на усмотрение автора); 

- Подкаст предоставляется в виде ссылки на облачное хранилище, 

прикреплённой к заявке участника с открытым доступом. 

5.4. В Подкасте не допускается: 

– содержание ненормативной лексики, слов и фраз, унижающих 

человеческое достоинство, недостоверных сведений, а также информацию, 

которая может причинить вред здоровью и (или) развитию детей; 

– наличие символики и фрагментов пропагандистских материалов 

организаций (вплоть до смешения), признанных судами Российской Федерации 

экстремистскими или террористическими, содержащих высказывания, 
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способные вызвать межнациональную или межконфессиональную рознь; 

– наличие скрытой рекламы (названий и упоминаний о конкретных марках 

товаров, товарных знаках); 

– включение элементов насилия, расовой или религиозной 

непримиримости, иных проявлений, запрещенных законодательством 

Российской Федерации; 

– наличие изображений всех видов свастики, насилия, дискриминации, 

вандализма, крови, отражающих телесные страдания людей и животных, 

использование неоднозначных образов или смысловых частей, которые 

можно по- разному интерпретировать; 

– использование в работе объектов интеллектуальных прав третьих лиц 

(текстов, музыки, фотографий, видеоряда и т.п.). 

5.5. Образовательные организации своим участием в Акции 

подтверждают право на использование материалов для размещения на сайте 

ГКУ «ЦПРК». 

5.6. Организаторы Акции имеют право на распространение и 

тиражирование материалов, в том числе, на размещение в сети Интернет с 

обязательной ссылкой на авторство. 

6. Подведение итогов Акции  

6.1. Ссылки на Подкасты публикуются на сайте ЦПРК.  

6.2. Все участники акции, получают сертификаты в электронном виде на 

официальный адрес образовательной организации. 

 

  



 


