
ИНФОРМАЦИОННАЯ СПРАВКА 
о проведении Всероссийского конкурса социальных проектов в сфере 

здоровьесбережения «Общее дело-ПРО. Проекты. Развитие. Общество»  
(региональный этап) 

 
В соответствии с письмом Общероссийской общественной организации 

поддержки президентских инициатив в области здоровьесбережения нации 
«Общее дело» (далее – Организация) от 28 августа 2025 года №215, согласно 
распоряжения министерства образования Иркутской области от 18 сентября 2025 
года №55-1268-мр «О проведении регионального этапа Всероссийского 
конкурса молодежных социальных проектов в сфере здоровьесбережения 
«Общее дело-ПРО. Проекты. Развитие. общество» в Иркутской области» 
(далее - Конкурс) ГКУ «Центр профилактики реабилитации и коррекции» (далее 
- ГКУ «ЦПРК») при содействии регионального координатора 
добровольческого движения организации Общее дело в Иркутской области, 
Совета регионального отделения «Движения Первых» Иркутской области в 
период с 1 октября 2025 года по 6 мая 2026 года организовано проведение 
Конкурса среди обучающихся образовательных организаций, расположенных на 
территории Иркутской области. 

Цель Конкурса – вовлечение и обучение молодежи 14-21 лет и 
педагогического сообщества РФ к созданию и реализации социально 
значимых проектов в сфере здоровьесбережения и укреплению традиционных 
духовно-нравственных ценностей с применением метода «сверстник-
сверстнику», с использованием профилактических программ, созданных 
организацией «Общее Дело», образовательных материалов НИИ «Стратегий 
развития образования» и проекта «Киноуроки в школах России и мира»; 
содействие распространению эффективного опыта социального 
проектирования. 

*Конкурс разработан с учетом требований ФГОС, примерной 
программы воспитания и Концепции профилактики употребления ПАВ в 
образовательной среде.  

Согласно требованиям Положения1 Конкурс проходил в три этапа: 
I этап – проведение образовательной программы (c 1 октября по 30 

ноября 2025 года); 
II этап – подготовка и реализация проектов (с 1 декабря 2025 г. по 31 

марта 2026 г.); 
III этап – подведение итогов (c 1 по 20 апреля 2026 года). 
Участниками Конкурса стали обучающиеся, команды обучающихся (от 4-

10 человек) в возрасте от 14 лет до 21 года. В качестве руководителей 
проектной команды в Конкурсе участвовали социальные педагоги, педагоги-
психологи, специалисты по работе с молодежью, преподаватели, классные 
                                                           
1 
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руководители, советники и заместители директоров по воспитательной 
работе, другие специалисты.  

Конкурс проходил по следующим номинациям: 
«Оберегай» – проекты, направленные на формирование ценности 

здоровья среди учащихся начальной школы/воспитанников детских 
дошкольных учреждений (первичная профилактика употребления ПАВ для 
младшего возраста); 

«Дыши легко» – проекты по профилактике табачных/никотиновых 
зависимостей/курения; 

«Культура трезвости» – проекты по профилактике употребления 
алкоголя; 

«Здоровое поколение» – проекты по профилактике употребления ПАВ 
(номинация только для опытных участников Конкурса, подразумевает 
комплексную профилактику употребления табака, алкоголя, других 
наркотиков); 

«Безопасность в сети» – профилактика игровой, компьютерной 
зависимости, цифровая гигиена, профилактика вовлечения в деструктивные 
сообщества и деструктивных проявлений в социальных сетях. 

В рамках первого этапа Конкурса по данным исполнительных органов 
местного самоуправления муниципальных образований Иркутской области, 
осуществляющих полномочия в сфере образования (далее - муниципальные 
органы управления образованием, МОУО), и руководителей образовательных 
организаций (далее - ОО)2 в период с 1 по 31 октября 2025 года  регистрацию 
на участие в Конкурсе (сайт Организации http://общеедело-про.рф) прошли 79 
команд (более 700 участников) 20 муниципальных образований, из них: 69 
команд общеобразовательных организаций и 10 команд средних 
профессиональных образовательных организаций из следующих 
муниципальных образований: Ангарский городской округ, городской округ 
МО города Братска, МО Братский район, Зиминское городское МО, городской 
округ МО город Иркутск, Иркутское районное МО, МО Киренский район, МО 
Куйтунский район, МО «Нижнеудинский район», городской округ МО город 
Саянск, МО «город Свирск», Слюдянский муниципальный район, МО 
«Тайшетский район», Усольское районное МО, МО город Усть-Илимск, Усть-
Кутское МО, МО «город Черемхово», Черемховское районное МО, Чунское 
районное МО, МО «Эхирит-Булагатский район (Приложение 1).  

Коммуникация с участниками Конкурса поддерживалась в очном и 
онлайн форматах. Всего проведено более 164 индивидуальных и групповых 
консультаций.  

*Сопровождение участников осуществлялось региональным 
координатором «Общего дела» и специалистами ГКУ «ЦПРК». 

В Экспертный совет Конкурса вошли специалисты ГКУ «ЦПРК». 
Согласно требованиям Положения, эксперты готовили проектную 

                                                           
2  Письмо ГКУ ЦПРК от 22.09.2025г. № 05-23/200 «О проведении Всероссийского конкурса социальных проектов в сфере 
здоровьесбережения «Общее дело –ПРО» 
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документацию участников, формировали рецензии на паспорта и проектные 
заявки. 

Во исполнение пункта 6.1. Положения Конкурса, согласно 
распоряжения министерства образования Иркутской области от 17 апреля 
2026 года №55-494-мр 29 апреля 2026 года состоялся IV региональный 
добровольческий «ПРО-форум» «КОД ЕДИНСТВА – ЗДОРОВЬЕ НАЦИИ» 
(далее – Форум).  

Площадка собрала 146 человек из 12 муниципальных образований 
Иркутской области: Ангарский городской округ («Неотложка»), город 
Иркутск («Храбрые сердцем», «Эволюция»), Куйтунский муниципальный 
район («Гармония жизни»), Нижнеудинский муниципальный район 
(«Вместе2025»), Слюдянский муниципальный район («ПРОнас-11»), 
Тайшетский муниципальный округ («Импульс 23»), Усольский 
муниципальный район («Тельминские добровольцы»), городской округ 
«город Черемхово» («Будущее без риска», «Штаб наставников»), 
Черемховское районное МО (сборная команда «Республика Беспокойных 
Сердец», «Вектор», «Движ»), Эхирит-Булагатский муниципальный район 
(«Код здоровья»). 

Мероприятие было реализовано при поддержке министерства 
образования Иркутской области, Совета регионального отделения «Движения 
Первых» Иркутской области. 

Организатором Форума выступил ГКУ «ЦПРК» при содействии 
Пронина И.С., регионального координатора добровольческого движения 
организации Общее дело в Иркутской области. 

Предложенная программа Форума в 2026 году была посвящена Году 
единства народов России и включала более 15 практико-ориентированных 
площадок. Среди них: интерактивные консультационные пункты «Добро 
помощь»; мастер классы («Секреты ораторского искусства», «Дружить 
здорово!», «Управление временем»); «Добро игры» («Общее дело. ПРО», 
«Линия жизни», «Виртуальная реальность», «Команда-решает все!»), 
панельная дискуссия «Ценности добровольцев», флешмоб «Танцуй Добро!», 
киноклуб «Посмотри.Обсуди.Осмысли», организационно-деятельностная 
игра с 6 тематическими площадками, «Информбюро». 

Ключевым событием Форума стала работа ярмарки ДобрОпыт. Гости и 
эксперты Форума получили возможность познакомиться с уникальным 
опытом добротворчества, реализации социальных проектов в области 
профилактики употребления ПАВ. 

Завершился Форум знаковой творческой мастерской «Капсула времени» 
с посланием для будущих поколений.  

Всем гостям и участникам Форума в торжественной атмосфере были 
вручены благодарственные письма, памятные подарки, а руководителям 
команд и экспертам методические материалы, подготовленные Центром 
профилактики, реабилитации и коррекции. 



Согласно Положения (раздел 6) в рамках II этапа Конкурса проходила 
подготовка и реализация проектов. В задачи участников входили следующие 
действия:  

подготовка паспорта проекта;  
своевременное его направление в Оргкомитет для прохождения 

рецензирования и допуску к реализации; 
реализация разработанных проектов согласно составленному в паспорте 

проекта календарном плану (с учетом доработок на основе рецензии эксперта); 
проведение занятий/мероприятий;  
размещение публикации о проведенных занятиях/мероприятиях, а также 

о ходе реализации проекта в социальных сетях;  
посещение онлайн встреч с Оргкомитетом и экспертами Конкурса; 
своевременное направление отчетной документации по итогам 

реализации проекта. 
Требования I, II этапов выполнили участники 13 команд из 13 

образовательных организаций: 9 общеобразовательных и 4 профессиональных 
из 9 МО Иркутской области: 

Городской округ МО город Братск (ГБПОУ ИО «Братский 
политехнический колледж» команда «Творцы»); 

Киренский муниципальный округ (МКОУ «Средняя школа №1 
г.Киренска» команда «Энергия жизни»); 

Городской округ МО город Саянск (ГБПОУ Иркутской области 
«Химико - технологический техникум г. Саянска» команда «Энергия успеха»); 

Слюдянский муниципальный район (Частное общеобразовательное 
учреждение «РЖД лицей № 11» команда «ПРОнас-11», МБОУ «Средняя 
общеобразовательная школа №7» р п Култук команда «Зожики»); 

Городской округ город Усть-Илимск (МБОУ «СОШ № 17» г. Усть-
Илимска команда «Усть-Илимский Экотон», ГБПОУ «Усть - Илимский 
техникум лесопромышленных технологий и сферы услуг» команда «БЭМС»); 

Усть-Кутский муниципальный район (МОУ Лицей команда «Галактика 
здоровья»); 

Городской округ город Черемхово (МОУ Школа № 4 г. Черемхово 
команда «Будущее без риска», ОГБПОУ «Черемховский медицинский 
колледж им. Турышевой А.А.» команда «3 D (Дорогой Добрых Дел)»; 

Черемховское районное МО (МКОУ СОШ д. Малиновка команда 
«Профилактика плюс», МКОУ СОШ с. Рысево команда «В ритме жизни»); 

Чунский муниципальный округ (МОБУ ООШ № 12 с. Червянка команда 
«Мурашки»). 

*Третий год подряд самая многочисленная делегация команд 
представлена Черемховским районом. 

До 15 апреля 2026 года команды представляли в Оргкомитет отчетную 
документацию о реализованном проекте. 

*Не все команды выполнили условия Конкурса в части проведения 
обязательного количества занятий, предоставления необходимой отчетной 



документации, в связи с этим публикации и отчеты о проектах этих команд 
не были направлены на проверку кураторами на экспертизу. 

По результатам работы Экспертного совета был определен итоговый 
рейтинг команд-участников. Общее количество команд - участниц по 
Российской Федерации составило 739. 

Две команды Иркутской области попали в рейтинг лучших 50 команд 
РФ: 

 5 место по РФ - город Братск (ГБПОУ ИО «Братский политехнический 
колледж» команда «Творцы»);  

42 место - городской округ город Черемхово (ОГБПОУ «Черемховский 
медицинский колледж им. Турышевой А.А.» команда «3 D (Дорогой Добрых 
Дел»). 

Участники Конкурса награждены сертификатами и грамотами, 
педагогам вручены благодарности Общероссийской общественной 
организации поддержки президентских инициатив в области 
здоровьесбережения нации «Общее дело». 

 
 
 

Директор ГКУ «ЦПРК»                                                                      М.Н.Галстян 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Исп.: Старкова А.П., Ерощук М.В. 


