
Единая областная неделя профилактики употребления алкоголя среди 
обучающихся образовательных организаций

«Будущее в моих руках»,
приуроченная ко Всемирному дню трезвости и борьбы с алкоголизмом 

(3 октября)

Октябрь, 2024

г. Иркутск

ГКУ «Центр профилактики, реабилитации и коррекции»



Цель проведения Недели: снижение рисков возможного употребления

обучающимися алкогольных напитков.

Задачи:

 выяснить уровень информированности подростков об опасности употребления

алкогольных напитков;

 создать условия для формирования у обучающихся отрицательного отношения к

употреблению алкоголя;

 расширить представление подростков о замещении употребления алкогольных

напитков позитивной деятельностью;

 развивать у обучающихся навыки проявления силы воли и принятия собственных

решений.



Муниципальные общеобразовательные организации Иркутской области

Муниципальное образование 

«Эхирит-Булагатский 

района»

Ольхонское районное 

муниципальное образование

Город Иркутск Зиминское городское 

муниципальное образование

Муниципальное образование 

«Братский район»

Муниципальное образование 

Иркутской области 

«Казачинско-Ленский район»

Муниципальное образование 

Балаганский район

Усольское районное 

муниципальное образование



Государственные профессиональные образовательные организации

ГБПОУ ИО «Иркутский колледж 

автомобильного транспорта и 

дорожного строительства» 

ГБПОУ ИО «Ангарский 

педагогический колледж» 

ГБПОУ ИО «Иркутский техникум 

архитектуры и строительства» 

ГБПОУ ИО «Усольский 

аграрно – промышленный 

техникум» 

ГАПОУ ИО «Братский индустриально-

металлургический техникум»

ГБПОУ ИО «Усольский 

техникум сферы 

обслуживания»

ГАПОУ ИО «Иркутский 

колледж экономики, сервиса и 

туризма» 



Государственные образовательные организации для детей,

нуждающихся в государственной поддержке 

ГОКУ ИО «Специальная 

(коррекционная) школа № 1 г. 

Усолье-Сибирское»

ГОКУ ИО «СКШ № 5 г. 

Иркутска»

ГСУВОУ «Специальная 

(коррекционная) 

общеобразовательная школа» 

г. Ангарск

ГОКУ ИО «СКШ № 14 г. 

Иркутска»

ГОКУ СКШ 

г.Усть-Илимска

ГОКУ ИО «СКШИ для 

обучающихся с 

нарушениями слуха № 9 г. 

Иркутска»

ГОКУ ИО «СКШ р.п. 

Усть-Уда»
ГОКУ ИО «СКШИ г. Саянска»



Частные образовательные организации

ФГКОУ «Средняя общеобразовательная 

школа № 178»

ЧОУ «РЖД лицей № 14» г. Иркутск

ЧОУ «РЖД лицей № 13» г. Вихоревка



Подведомственные, федеральные, частные профессиональные 
образовательные организации

ОГБПОУ «Саянский медицинский колледж»ГБПОУ ИО «Братское музыкальное училище»



Содержание Недели

В образовательных организациях каждый день Недели был отмечен различными
мероприятиями:

• классные часы и беседы на темы: «Оставайся трезвым», «Это не стоит твоей жизни»,
«Будущее в моих руках», «Алкоголь – вредная привычка!», «Жить здорово!» и др.;

• акции: «Подари улыбку классу», «Знаешь сам – расскажи другому», «Моё хобби», «Жить
здорово – здорово!», «Настроение школы» и др.;

• тематические киноклубы: просмотр познавательных фильмов и мультфильмов о вреде
вредных привычек («Опасное погружение» «Миф и правда об алкоголе», «Секреты
манипуляции. Алкоголь», «Смертельные энергетики», «Трезвая Россия», «Скрытые
вопросы», «Четыре шага к твоим победам» в и др.);

• для родителей тематические родительские собрания: «Понять друг друга», «Мотивы
«плохого поведения» детей. Причины стойкого непослушания», и др.;

• иные мероприятия: конкурс плакатов «Мы - за здоровый образ жизни!», диспут
«Причина одна – последствий множество» и др.



Итоги проведения
Единой областной профилактической недели «Будущее в моих руках»

Тип образовательной организации Количество 

проведенных 

мероприятий

Суммарное количество участников Недели Всего

ОО

Обучающихся Родителей Педагогов Соц. 

партнеров

Муниципальные 

общеобразовательные организации 6596 220898 64729 13751 221 761

Государственные профессиональные 

образовательные учреждения
270 13958 1243 668 32 31

Государственные образовательные 

организации для детей, 

нуждающихся в гос. поддержке

238 2638 1069 576 17 27

Частные, ведомственные, 

федеральные общеобразовательные 

организации

34 1292 193 34 1 3

Средние профессиональные 

образовательные организации
28 1266 304 79 2 6

Итого:
7166 240052 67538 15108 273 828


