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Цель проведения Недели: снижение рисков самоповреждающего поведения, в том

числе суицидального, среди обучающихся.

Задачи:

 проведение комплекса мероприятий, направленных на формирование социально

активной позиции обучающихся;

 развитие навыков саморегуляции эмоционального состояния;

 расширение представление подростков о возможностях участия в просоциальных

видах деятельности (социально активная и трудовая деятельность, спорт, творчество,

подвижные игры и др.);

 развитие у обучающихся навыков самостоятельного и ответственного выбора.



Муниципальные общеобразовательные организации Иркутской области

Муниципальное образование 

«Нукутский район»

Ольхонское районное 

муниципальное образование

Муниципальное образование 

«Жигаловский район»

Муниципальное образование 

«Тайшетский район»

Чунское районное 

муниципальное образование

Муниципальное образование 

«город Саянск»

Муниципальное образование 

«Боханский район»

Иркутское районное 

муниципальное образование



Государственные профессиональные образовательные организации

ГБПОУ ИО «Ангарский 

педагогический колледж» 

ГБПОУ ИО «Черемховский 

техникум промышленной 

индустрии и сервиса» ГАПОУ ИО «Братский 

индустриально-

металлургический 

техникум»
ГБПОУ ИО «Иркутский техникум архитектуры и 

строительства»  Шелеховский район



Государственные образовательные организации для детей,

нуждающихся в государственной поддержке 

ГОБУ ИО «Усть-Ордынская 

гимназия – интернат»

ГОКУ ИО «СКШИ № 6 г. 

Нижнеудинска»
ГОКУ ИО «СКШИ №1 

г. Ангарска»

ГОКУ ИО «СКШ № 14 г. 

Иркутска»

ГОКУ СКШ 

г.Усть-Илимска

ГОКУ ИО «СКШИ для 

обучающихся с 

нарушениями зрения № 8 г. 

Иркутска»

ГОКУ ИО «СКШ № 25 

г. Братска»
ГОКУ ИО «СКШ № 3 г. 

Иркутска»



Частные общеобразовательные организации

ЧОУ "РЖД лицей № 14" г. Иркутск



Содержание недели

В образовательных организациях каждый день Недели был отмечен различными мероприятиями:

• классные часы и беседы: «Жизнь как ценность», «Нет ничего дороже жизни», «Кризис: выход
есть!», «Что делать, если тебя сильно обижают?», «Конфликт: что делать?», «Я и моё имя»,
«Красота вокруг нас», «Жить здорово!», «Что делать, если родители меня не понимают», и др.;

• акции: «Ларец радости, или удивительные предсказания», «Почта доверия», «Я люблю жизнь,
потому что…», «Жизнь прекрасна!», «Дай добрый совет» и др.;

• киноклуб: осуждение фильмов в сопровождении педагогов-психологов под девизом
«Посмотри. Обсуди. Осмысли»: «Потерянное полотно», «Дружба», «Шайба», «Признание»,
«Волшебники», «Песня ветра», «Не трус и не предатель», «Подарите мне минуту». и др.»;

• для родителей (законных представителей) тематические собрания: «Как помочь ребенку
справиться с кризисной ситуацией?», «Работаем над собой. Как не срываться на ребенке»,
«Как строить доверительные отношения», анкетирование родителей «Что я знаю о своем
ребенке» и др.;

• для педагогов: семинары практикумы («Профилактика аутоагрессивного поведения детей в
школе», «Антибуллинговая политика в школе»), тренинг стрессоустойчивости «Снежки» и др.;

• иные мероприятия: конкурс рисунков «Я счастлив, когда…», игра «Разноцветное
путешествие», интерактивное занятие для подростков «Там, где живет счастье», флэшмоб
«Цвет настроения», и др.



Итоги проведения
Единой областной профилактической недели «Разноцветная неделя»

Тип образовательной организации Кол-во 

проведенных 

мероприятий

Суммарное количество участников Недели Всего

ОО

Обучающихся Родителей Педагогов Соц. 

партнеров

Муниципальные 

общеобразовательные организации
7764 293741 77517 15332 148 815

Государственные профессиональные 

образовательные учреждения
267 14380 1760 714 14 29

Государственные образовательные 

организации для детей, 

нуждающихся в гос. поддержке

246 3162 1214 591 3 23

Частные общеобразовательные 

организации
18 1421 471 70 0 2

Итого:
8295 312704 80962 16707 165 869


