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Цель проведения Недели: проведение комплекса мероприятий, направленных на
формирование позитивного мышления, принципов здорового образа жизни,
предупреждение суицидального поведения.

Задачи:

• формировать жизнелюбие и жизнестойкость, культуру конструктивного общения среди
обучающихся, преодоление жизненных трудностей, снижение рисков
самоповреждающего поведения, в том числе суицидального, среди обучающихся;

• активизировать продвижение в подростковой среде общечеловеческих ценностей,
здорового образа жизни и знаний о службах помощи в тяжелой жизненной ситуации;

• развивать у обучающихся навыки саморегуляции эмоционального состояния и
самостоятельного и ответственного выбора;

• повысить эффективность взаимодействия специалистов системы здравоохранения и
образования, участвующих в профилактике суицидального поведения
несовершеннолетних.



Муниципальные общеобразовательные организации Иркутской области

Муниципальное образование 
«Слюдянский район»

Муниципальное образование 
«Катангский район»

Муниципальное образование 
«Нукутский район»

Муниципальное образование 
г. Бодайбо и района

Муниципальное образование 
Мамско-Чуйского района

Муниципальное образование 
«Братский район» 

Муниципальное образование 
Киренский район

Иркутское районное 
муниципальное образование



Государственные профессиональные образовательные организации

ГАПОУ ИО «ЗАПТ»
УПО «Кутулик» Аларский район

ГБПОУ ИО «Усольский техникум 
сферы обслуживания»

ГАПОУ ИО «Братский индустриально-
металлургический техникум»

ГБПОУ ИО «Профессиональное училище 
№ 58 р.п. Юрты»

ГБПОУ ИО «Черемховский техникум 
промышленной индустрии и сервиса»

ГБПОУ ИО «Зиминский 
железнодорожный техникум»



Ведомственные, федеральные, частные профессиональные образовательные 
организации

ОГБПОУ ИО «Братский 
медицинский колледж» ГБПОУ ИО «Художественный 

колледж им. И.Л. Копылова» 



Государственные общеобразовательные организации

ГОКУ ИО «СКШ № 14 г. 
Иркутска»

ГОКУ ИО «Специальная 
(коррекционная) школа № 3 г. 

Иркутска»

ГОКУ ИО «СКШИ для 
обучающихся с нарушениями 

зрения №8 г. Иркутска»

ГОКУ ИО «СКШ р.п. 
Усть-Уда»

ГОКУ ИО «СКШ для 
обучающихся с нарушениями 

речи № 11 г. Иркутска»

ГОКУ ИО  «Специальная 
(коррекционная) школа г. 

Вихоревка»

ГОКУ ИО  «СКШ № 6 г. 
Нижнеудинска»

ГОКУ ИО «СКШ № 25 г. 
Братска»



Частные, федеральные, ведомственные, автономные некоммерческие 
общеобразовательные организаций

ЧОУ «РЖД лицей № 14» г. Иркутск



Содержание недели

В образовательных организациях каждый день Недели был отмечен различными мероприятиями:
• классные часы и беседы: «Что делать если с тобой никто не дружит», «Жизнь как ценность», «Как бы я

поступил», «Как прекрасен этот мир», «Я выбираю жизнь», «Я и мое имя», «Кризис: выход есть», «Что
делать, если тебя сильно обижают?», «Конфликт-решение есть» и др.;

• акции: «Ларец радости», «Я люблю жизнь, потому что…», «100 вопросов взрослому», «Пожелания хорошего
дня», «От улыбки станет всем светлей!» и др.;

• просмотр тематических фильмов, роликов: «Хорошее настроение», «Дружба», «Трям! Здравствуйте!», «Мама
для мамонтенка», «Крошка енот», «Не трус и не предатель», «Пять дней» и др.»;

• для родителей (законных представителей) тематические собрания: «Семья и школа: содружество взрослых и
детей», «Понимать своего ребенка. Что это значит?», интерактивная беседа с родителями «Он думает, что я
его не понимаю…» и др.;

• для педагогов семинары, практикумы: «Антибуллинговая политика в школе», «Конфликтные ситуации в
детско-родительских отношениях», «Как научиться понимать и принимать подростка?», «Подросток в
социальных сетях: что делать?», «Трудности подросткового возраста» и др.;

• иные мероприятия: выпуск тематических школьных (студенческих) газет (журналов) «Жизнь прекрасна! Мы
голосуем за жизнь!», мастер класс «Яркий мир красок», фотовыставка «Лето радости», ярмарка «Дары
осени» и др.



Итоги проведения
Единой областной профилактической недели «Разноцветная неделя»

Тип образовательной организации Количество 
проведенных 
мероприятий

Суммарное количество участников Недели Всего
ОО

Обучающихся Родителей Педагогов Соц. 
партнеров

Муниципальные общеобразовательные 
организации 7542 310212 81505 15501 165 793

Государственные профессиональные 
образовательные учреждения 309 12209 2217 627 24 26

Государственные общеобразовательные 
организации 283 3495 1253 605 5 24

Частные, федеральные, ведомственные, 
автономные некоммерческие 

общеобразовательные организаций
28 1423 105 73 0 2

Частные, федеральные, ведомственные, 
автономные некоммерческие 

профессиональные образовательные 
организации

22 954 467 99 1 4

Итого:
8184 328293 85547 16905 195 849
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