
Единая областная неделя

«Дружить здорово!»,
приуроченная к Международному дню борьбы против буллинга

(27 января 2025 г.)

Январь, 2025

г. Иркутск

ГКУ «Центр профилактики, реабилитации и коррекции»



Цель проведения Недели: создание благоприятных условий для успешного

развития каждого ребенка, сохранения физического, психического и

психологического здоровья, формирование у детей позиции неприятия любых

форм насилия, сознательного отношения к личной безопасности.

Задачи:

формирование навыков противостояния насилию и обращения за

профессиональной помощью в субъективно сложных жизненных ситуациях;

обучение навыкам урегулирования конфликтных ситуаций;

развитие коммуникативных навыков;

формирование ответственного отношения у подростков к своим поступкам.



Муниципальные общеобразовательные организации Иркутской области

Муниципальное образование 

«Слюдянский район»

Муниципальное образование 

«Баяндаевский район»

Город Иркутск
Ольхонское районное 

муниципальное образование

Усть-Кутское

муниципальное образование

Муниципальное образование 

«Аларский район»

Зиминское городское 

муниципальное образование

Муниципальное 

образование 

Балаганский район



Государственные профессиональные образовательные организации

ГБПОУ ИО  «Черемховский 

горнотехнический колледж им. М.И. 

Щадова»

ГБПОУ ИО «Черемховский техникум 

промышленной индустрии и сервиса»

ГАБПОУ ИО «Нижнеудинский техникум 

железнодорожного транспорта»

ГБПОУ ИО «Иркутский авиационный 

техникум»

ГАПОУ ИО «Братский индустриально-

металлургический техникум»

ГБПОУ ИО «Усть-Ордынский 

аграрный техникум»



Государственные общеобразовательные организации

ГОКУ ИО «Специальная 

(коррекционная) школа № 1 г. 

Черемхово»

ГОБУ ИО «СКШИ для 

обучающихся с нарушениями 

слуха №9 г. Иркутска»

ГОКУ ИО «Специальная 

(коррекционная) школа № 33 г. 

Братска»

ГОКУ ИО «Специальная 

(коррекционная) школа р.п. 

Усть-Уда»

ГОКУ ИО «Специальная 

(коррекционная) школа г. 

Усть-Илимска»

ГОКУ ИО «СКШИ для 

обучающихся с нарушениями 

зрения №8 г. Иркутска»

ГОКУ ИО «Специальная 

(коррекционная) школа № 28 г. 

Тулуна»

ГОКУ ИО «Специальная 

(коррекционная) школа г. 

Киренска»



Частные, федеральные, ведомственные общеобразовательные организации

ФГКОУ «Средняя 

общеобразовательная школа № 178»
ЧОУ «РЖД лицей № 13» г. Вихоревка

ФГКОУ «Иркутское суворовское 

военное училище»



Ведомственные, федеральные, частные профессиональные 
образовательные организации

ОГБПОУ «Черемховский 

медицинский техникум им. 

Турешевой А.А.»

ГБПОУ «Иркутский областной колледж культуры»

Медицинский колледж железнодорожного 

транспорта ФГБОУ ВО «ИрГУПС»

ОГБПОУ «Саянский медицинский колледж»

ГБПОУ «Иркутский областной 

художественный колледж им. И. П. 

Копылова»



Содержание недели

В образовательных организациях каждый день Недели был отмечен различными мероприятиями:

классные часы и беседы: «Бояться страшно. Действовать не страшно», «Буллинг как стадный

допинг», «Что такое агрессия?», «Как не стать жертвой насилия», «Мы –разные, но мы вместе!»,

«Дружить здорово!», «Поделись своей добротой», «Ребята - давайте жить дружно!», «Ты свидетель или

жертва травли - как поступить?», «Формула твоей безопасности» и др.;

 акции, игры: «Цепочка дружбы», «Напиши мне комплимент», «Дружба начинается с улыбки!»,

«Ты+Я=Друзья», «Поговорим, что важно для тебя»; «Класс#ВместеДружба», «Мы выбираем дружбу»,

«Хорошо или плохо?» и др.;

 тематический киноклуб (просмотр и анализ кинофильмов): «Чучело», «Переменная облачность»,

«Мандарин», «Здесь есть душа», «Твой выбор», «Интервью с неудачником», «Друг в беде не бросит»,

«Не трус и не предатель», «Трудный выбор» и др.;

 для родителей: родительское собрание «Детские конфликты», буклеты «Осторожно! Буллинг»,

родительская гостиная «Медиативные технологии в разрешении конфликтов» и др.;

 для педагогов: семинар «Буллинг и кибербуллинг. Маркеры проявления и профилактика в

образовательной среде», семинар «Поддержание безопасной среды для ребенка в школе –

ответственность педагога» и др.;

иные мероприятия: тренинги «Стоп, буллинг!», «Законы сохранения доброты», мини-сочинение на

тему «Умею ли я дружить?» и др.



Итоги проведения
Единой областной профилактической недели «Дружить здорово!»

Тип образовательной организации Кол-во 

проведенных 

мероприятий

Суммарное количество участников Недели Всего

ОО

Обучающихся Родителей Педагогов Соц. 

партнеров

Муниципальные 

общеобразовательные организации
8345 303180 92653 16093 123 814

Государственные профессиональные 

образовательные учреждения 305 15216 2660 718 21 30

Государственные 

общеобразовательные организации,

в отношении которых 

министерство образования Иркутской 

области является учредителем

275 3331 1478 611 15 27

Частные, федеральные, 

ведомственные, автономные 

общеобразовательные организаций
27 978 256 44 0 3

Ведомственные, федеральные, 

частные профессиональные 

образовательные организации

83 4360 650 213 8 12

Итого:
9035 327065 97697 17679 167 886


