
Дети с ОВЗ 
На заметку: основная направленность помощи детям с ОВЗ состоит не в 
том «как избавиться от проблемы», а в том, чтобы определив максимально 
возможный уровень результатов для конкретного случая, научить ребенка 
жить в условиях ограниченности действий, адаптироваться к окружающему 
миру и по возможности социализироваться в нем.  
Единый контактный центр министерства социального развития, опеки 
и попечительства - бесплатный многоканальный круглосуточный 
номер. Консультации по всем вопросам, касающимся сферы социальной 
защиты населения. 
Тел. 8-800-600-0000 
Социальный телефон министерства социального развития, опеки и 
попечительства Иркутской области - в будние дни с 09.00 до 13.00 и с 
14.00 до 18.00, звонок на номер с любой территории Иркутской области 
является бесплатным, независимо от того, с мобильного или стационарного 
телефона производится звонок. 
Тел. 8-800-100-22-42 
ФГБНУ «Институт коррекционной педагогики Российской академии 
образования»  - является ведущим научно-исследовательским центром в 
России по изучению и обучению детей с ограниченными возможностями 
здоровья. Одно из направлений работы – консультирование родителей детей 
с ОВЗ в рамках проведения родительских недель. Для специалистов на сайте 
имеются примерные адаптированные основные образовательные программы 
основного общего образования обучающихся с ОВЗ, а также учебники по 
ряду прикладных дисциплин для детей с ОВЗ. 
Сайт: https://ikp-rao.ru/ 
Информация о родительских неделях: 
https://deti.ikp-rao.ru/roditelskie-nedeli/ 
Видеолекции для родителей детей с нарушением зрения: 
https://deti.ikp-rao.ru/konsultacii-dlya-roditelej-detej-s-narusheniem-zreniya/ 
Видеолекции для родителей детей с нарушенным слухом: 
https://deti.ikp-rao.ru/konsultacii-dlya-roditelej-detej-s-narushennym-sluhom/ 
Видеолекции для родителей детей с особенностями в развитии: 
https://deti.ikp-rao.ru/konsultacii-dlya-roditelej-detej-s-osobennostyami-v-razvitii/ 
Телефон горячей линии для родителей: 8-800-444-22-32, время работы 9.00-
18.00 по будням (время московское). 
Горячая линия по вопросам комплексного психолого-педагогического 
сопровождения обучающихся с ОВЗ и инвалидностью: 8-499-245-09-29, время 
работы 9.00-18.00 по будням (время московское). Внимание, звонок на 
городской московский номер платный. 
Федеральный ресурсный центр ПМПК - осуществляет организационно-
методическое сопровождение деятельности психолого-медико-
педагогических комиссий, функционирующих на территории Российской 
Федерации. 
Сайт: https://pmpkrf.ru/ 
Методические материалы для специалистов (по специальностям):  
- по подготовке и проведению ПМПК: https://pmpkrf.ru/methodical-materials/;  
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- по сопровождению детей с ОВЗ: https://ovzrf.ru/ 
Памятки и рекомендации для родителей: 
https://pmpkrf.ru/methodical-materials/ 
Обращение онлайн для граждан: https://fcprc.ru/obrashhenie-grazhdan/ 
Государственное автономное учреждение Иркутской области «Центр 
психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи» - 
региональная служба по оказанию помощи семьям, воспитывающим детей с 
ОВЗ раннего и дошкольного возраста; консультации педагога-психолога, 
методиста, логопеда, учителя-дефектолога; прохождение ПМПК 
Адрес: г. Иркутск, ул. Пискунова, 42.  
Телефон 8(3952)700-037 
Сайт: https://www.cpmss-irk.ru/ 
Областное государственное бюджетное учреждение социального 
обслуживания «Реабилитационный центр для детей и подростков с 
ограниченными возможностями»  - осуществляет  комплексную 
стационарную и полустационарную реабилитацию детей-инвалидов, детей с 
ограниченными возможностями здоровья, включающую социально-
медицинские, социально-педагогические, социально-психологические, 
социально-бытовые, социально-правовые услуги, услуги в целях повышения 
коммуникативного потенциала получателей социальных услуг. 
Адрес: Иркутск, ул. Маршала Конева, 86 
Телефон: (3952)30-06-48, (3952)30-18-88 
Сайт: http://orc-irk.ru/ 
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