
 

Информация 

о проведении единой областной недели по профилактике употребления 

алкоголя среди обучающихся образовательных организаций 

«Будущее в моих руках» 

 

Во исполнение пункта 13 плана по реализации Концепции 

профилактики употребления психоактивных веществ в системе образования 

Иркутской области на период 2021-2025 годы ГКУ «Центр профилактики, 

реабилитации и коррекции» (далее ГКУ - «ЦПРК») с 3 по 7 октября 2022 года 

было организовано проведение единой областной недели по профилактике 

употребления алкоголя среди обучающихся образовательных организаций 

«Будущее в моих руках», приуроченной ко Всероссийскому дню трезвости и 

борьбы с алкоголизм – 3 октября (далее - Неделя). 

В Неделе приняли участие обучающиеся 5-11 классов образовательных 

организаций, студенты системы профобразования региона, воспитанники 

учреждений специального образования, дети группы риска, представители 

родительской общественности, педагогические коллективы и социальные 

партнеры образовательных организаций. 

Цели, задачи, методические рекомендации, условия предложены ГКУ 

«ЦПРК» в форме Положения по проведению областной Недели «Будущее в 

моих руках»1. 

В установленный срок получены отчеты от 42-х (100%) 

муниципальных органов управления образованием (далее – МОУО). По 

итогам представленных данных МОУО в Неделе приняли участие 757 

общеобразовательных организаций (далее – ОО) или 98 % от общего 

количества ОО (764 без учета НОШ, НШДС). 

В 38-и муниципальных образованиях доля ОО, принявших участие в 

проведении Недели, составила - 100%: Аларский район, Ангарский 

городской округ, Балаганский район, Баяндаевский район, г. Бодайбо и 

район, Боханский район, г. Братск, Жигаловский район, Заларинский район, 

Зиминское городское муниципальное образование, Зиминское районное 

муниципальное образование, г. Иркутск, Казачинско-Ленский район, 

Катангский район, Качугский район, Киренский район, Мамско-Чуйский 

район, Нижнеилимский район, Нижнеудинский район, Нукутский район, 

Ольхонское районное муниципальное образование, Осинский район, г. 

Саянск, г. Свирск, Слюдянский район, Тайшетский район, г. Тулун, 

Тулунский район, г. Усолье-Сибирское, Усольское районное муниципальное 

образование, г. Усть-Илимск, Усть-Илимский район, Усть-Кутское 

муниципальное образование, Усть-Удинский район, г. Черемхово, 

Черемховское районное муниципальное образование, Чунское районное 

муниципальное образование, Шелеховский район. 

                                                           
1 Письмо ГКУ «Центр профилактики. Реабилитации и коррекции» от 28.09.2022г. №05-23/154 «О проведении профилактической 

недели» 



В 4-х муниципальных образованиях количество ОО, принявших участие 

в проведении мероприятий в рамках Недели, несколько ниже: 

1. Муниципальное образование «Братский район» – 94%; 

2. Иркутское районное муниципальное образование – 92%; 

3. Муниципальное образование Куйтунский район – 91%; 

4. Муниципальное образование «Эхирит-Булагатский района» – 75%. 

В муниципальных общеобразовательных организациях проведено 6055 

мероприятий, в которых приняли участие 274558 человек, из них: 

обучающихся – 197909, родителей – 64709, педагогов – 11660, социальных 

партнеров – 280.  

В Неделе также приняли участие государственные образовательные 

организации. 

 отчеты предоставили 32 профессиональных образовательных учреждения 

(далее ПОУ) или 58 % от общего количества ПОУ:  

1. ГБПОУ ИО «Профессиональное училище № 48 п. Подгорный»; 

2. ГБПОУ ИО «Профессиональное училище № 58 р.п. Юрты»; 

3. ГБПОУ ИО «Ангарский автотранспортный техникум»; 

4. ГБПОУ ИО «Ангарский промышленно-экономический техникум»; 

5. ГАПОУ ИО «Ангарский техникум общественного питания и торговли»; 

6. ГБПОУ ИО «Ангарский техникум рекламы и промышленных технологий»;  

7. ГАПОУ ИО «Ангарский техникум строительных технологий»; 

8. ГАПОУ ИО «Байкальский техникум отраслевых технологий и сервиса»; 

9. ГБПОУ ИО «Бодайбинский горный техникум»; 

10. ГАПОУ ИО «Братский индустриально-металлургический техникум»; 

11. ГБПОУ ИО «Братский педагогический колледж»; 

12. ГБПОУ ИО «Братский промышленный техникум»;  

13. ГАПОУ ИО «Братский профессиональный техникум»;  

14. ГБПОУ ИО «Иркутский авиационный техникум»; 

15. ГБПОУ ИО «Иркутский гидрометеорологический техникум»; 

16. ГБПОУ ИО «Иркутский колледж автомобильного транспорта и дорожного 

строительства»; 

17. ГАПОУ ИО «Иркутский колледж экономики, сервиса и туризма»; 

18. ГБПОУ ИО «Иркутский региональный колледж педагогического 

образования»;  

19. ГБПОУ ИО «Иркутский техникум авиастроения и материалообработки»;  

20. ГБПОУ ИО «Иркутский техникум машиностроения им. Н.П. Трапезникова»; 

21. ГБПОУ ИО «Иркутский техникум речного и автомобильного транспорта»;  

22. ГБПОУ ИО «Иркутский техникум транспорта и строительства»;    

23. ГАПОУ ИО «Иркутский технологический колледж»; 

24. ГБОП ИО «Киренский профессионально-педагогический колледж»; 

25. ГАБПОУ ИО «Нижнеудинский техникум железнодорожного транспорта»; 

26. ГБПОУ ИО «Профессиональный колледж г. Железногорска-Илимского»; 

27. ГБПОУ ИО «Тулунский аграрный техникум»; 

28. ГБПОУ ИО «Усольский аграрно – промышленный техникум»;  

29. ГБПОУ ИО «Усть-Кутский промышленный техникум»; 



30. ГБПОУ ИО «Черемховский горнотехнический колледж им. М.И. Щадова»; 

31. ГБПОУ ИО «Черемховский техникум промышленной индустрии и сервиса»; 

32. ГБПОУ ИО «Чунский многопрофильный техникум». 

В данных учреждениях проведено 252 мероприятия, в которых приняли 

участие 15654 человека, из них: студентов – 13982, родителей – 833, 

педагогов – 802, социальных партнеров – 37 (Приложение №2).  

 22 государственные образовательные организации для детей, нуждающихся в 

государственной поддержке (далее ГОО) или 52% от общего количества 

ГОО: 

1. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа-интернат №1 г. Ангарска»; 

2. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа №2 г. Ангарска»; 

3. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа г. Бодайбо»; 

4. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа № 33 г. Братска»; 

5. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа № 3 г. Иркутска»; 

6. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа № 4 г. Иркутска»; 

7. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа № 6 г. Иркутска»; 

8. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа-интернат для обучающихся 

с нарушениями зрения № 8 г. Иркутска»; 

9. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа-интернат для обучающихся 

с нарушениями слуха № 9 г. Иркутска»; 

10. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа для обучающихся с 

нарушениями речи № 11 г. Иркутска»; 

11. ГОКУ «Санаторная школа-интернат № 12 г. Иркутска»; 

12. ГОБУ ИО «Иркутский кадетский корпус имени П.А. Скороходова»; 

13. ГНОБУ ИО «Школа-интернат музыкантских воспитанников г. Иркутска»;  

14. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа-интернат г. Киренска»; 

15. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа-интернат № 6 г. 

Нижнеудинска»; 

16. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа-интернат г. Саянска»; 

17. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа № 3 г. Тулуна»; 

18. ГОКУ ИО «Санаторная школа-интернат № 4 г. Усолье-Сибирское»; 

19. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа г. Усть-Илимска»; 

20. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа № 1 г. Черемхово»; 

21. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа №2 г. Черемхово»; 

22. ГОБУ ИО «Усть-Ордынская гимназия – интернат». 

В данных учреждениях проведено 207 мероприятий, в которых приняли 

участие 4234 человека: воспитанников – 2797, родителей – 909, педагогов – 

513, социальных партнеров – 15 (Приложение №3).  

В Недели также приняли участие частные и федеральные 

общеобразовательные организации: ФГКОУ «Средняя общеобразовательная 

школа № 178», ЧОУ «Школа-интернат №25 среднего общего образования 

открытого акционерного общества «Российские железные дороги» г. 

Вихоревка. 



В данных учреждениях было проведено 13 мероприятий, в которых 

приняли участие 409 человек, из них: 378 обучающихся, 14 родителей, 17 

педагог (Приложение №4).  

В образовательных организациях каждый день Недели был отмечен 

различными мероприятиями: акциями, круглыми столами, играми, 

викторинами, родительскими собраниями, встречами со специалистами 

служб и ведомств, занимающихся вопросами профилактики (в том числе в 

дистанционном режиме). 

Эффективный педагогический опыт использования разнообразных 

форм работы со всеми субъектами профилактики представлен в ОО 

следующих муниципалитетов области: Балаганский район, Братский район, 

Слюдянский район, Тайшетский район, Усть-Илимский район, Шелеховский 

район, а также в ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа-интернат г. 

Киренска», ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа №2 г. 

Черемхово». 

В рамках Недели в ОО проведены: 

 классные часы и беседы: «Здоровье – бесценный дар», «Вредным 

привычкам нет места в нашей жизни», «Поговорим о вреде алкоголя», 

«Влияние энергетических напитков на организм человека», «Алкоголь – шаг 

в пропасть», «Алкоголь и его последствия», игра – дискуссия «Верю – не 

верю» и др.; 

 тренинги: «Откажись по-разному», «Учимся ставить цели и 

добиваться их!» «Скажи да, позитиву» и др.; 

 акции: «Будь здоров!», «Подари улыбку класса!», «Здоровым 

быть модно!», «Настроение школы», «Дерево жизни», флэш-мобы «Дружно, 

вместе с оптимизмом», «Мы за здоровый образ жизни» и др.; 

 тематические киноклубы (просмотр роликов социальной 

рекламы, мультипликационных фильмов, учебных фильмов («Умей сказать 

НЕТ!», «Алкоголь. Незримый враг», «Опасное погружение»; «Мое будущее в 

моих руках» и др.);  

 для родителей: фото – акция «Я против продажи алкоголя ближе 

100 м от школы»; родительские собрания по темам: «Подростковый 

алкоголизм», «Роль семьи в предупреждении и профилактике 

правонарушений», «Здоровый образ жизни – основа будущего детей», 

«Энергетики и подростки» и др.; 

 иные мероприятия: выставка рисунков и плакатов «Скажем 

алкоголю нет», «Мы за здоровый образ жизни», игры: «Город дружбы», 

«Границы и пространства» и др. 

Образовательные организации в рамках межведомственного 

взаимодействия для проведения мероприятий привлекали представителей 

ОДН/ПДН, организации здравоохранения.  

Активно сотрудничали с социальными партнерами образовательные 

организации следующих муниципальных образований: Ангарский городской 

округ, г. Усть-Илимск, Аларский район, Нижнеилимский район, г. Иркутск. 



Полученные сведения указывают на то, что в единой областной неделе 

по профилактике употребления алкоголя среди обучающихся 

образовательных организаций «Будущее в моих руках» приняли участие: 813 

образовательных организаций Иркутской области, суммарно проведено 6527 

мероприятий, которыми охвачено 294855 человек: 

• 215066 обучающихся*, 

• 66465 родителей/законных представителей*, 

• 12992 педагогов*, 

• 332 социальных партнеров*. 

Итоги Недели представлены ниже в таблице. 

Тип образовательной 

организации 

Кол-во 

проведен. 

мер-тий 

Количественный показатель участников недели 
Всего 

ОО 
обучаю-

щихся 
родителей педагогов 

соц. 

партнеры 

Муниципальные 

общеобразовательные 

организации 

6055 197909 64709 11660 280 757 

Государственные 

профессиональные 

учреждения 

252 13982 833 802 37 32 

Государственные 

образовательные 

организации для детей, 

нуждающихся в 

государственной 

поддержке 

207 2797 909 513 15 22 

Частные 

общеобразовательные 

организации 

13 378 14 17 0 2 

Итого: 6527 215066 66465 12992 332 813 
 

* один и тот же человек мог стать участником нескольких мероприятий 

 

 

25.11.2022 г. 

 

Директор:                                                                                           М.Н. Галстян 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Исп. Старкова А.П., Куцык С.С. 


