
В министерство образования Иркутской области 
 

Информация 
о проведении единой областной недели по профилактике 

употребления психоактивных веществ «Независимое детство!», 
приуроченной ко Всемирному дню борьбы с наркотиками и 

наркобизнесом – 1 марта 
 

Во исполнение пункта 89 Плана мероприятий по реализации в 
Иркутской области в 2024-2030 годах Стратегии комплексной безопасности 
детей в Российской Федерации на период до 2030 года ГКУ «Центр 
профилактики, реабилитации и коррекции» (далее - ГКУ «ЦПРК») с 24 
февраля по 3 марта 2026 года было организовано проведение единой 
областной недели по профилактике употребления психоактивных веществ 
«Независимое детство!», приуроченной ко Всемирному дню борьбы с 
наркотиками и наркобизнесом – 1 марта (далее - Неделя)1. 

В Неделе приняли участие обучающиеся 5-11 классов образовательных 
организаций, студенты системы профобразования региона, воспитанники 
учреждений специального образования, дети группы риска, представители 
родительской общественности, педагогические коллективы и социальные 
партнеры образовательных организаций. 

Цели, задачи, методические рекомендации, условия Недели предложены 
ГКУ «ЦПРК» в форме Положения по проведению областной Недели 
«Независимое детство!». 

http://цпрк.образование38.рф/files/profilakticheskie_nedeli/nezavisimoe_dets
vo/prilozhenie_1_metod_rkeomendacii_prof_nedelya_nezavisimoe_detstvo.pdf 

В установленный срок получены отчеты от 42 (100%) органов местного 
самоуправления муниципальных образований Иркутской области, 
осуществляющих полномочия в сфере образования (далее – МОУО). По итогам 
анализа представленных МОУО данных получены сведения о том, что в 
Неделе приняли участие 750 муниципальных общеобразовательных 
организаций (далее – МОО) или 100% от общего количества МОО (без учета 
НОШ, НШДС). 

В МОО суммарно проведено 6884 мероприятия, в которых приняли 
участие 294586 человек, из них: обучающихся – 206374, родителей – 74040, 
педагогов – 13964, социальных партнеров – 208. В реализации Недели также 
участвовали государственные и частные общеобразовательные организации. 

Мероприятия проведены в 26 государственных общеобразовательных 
организациях (далее - ГОО) или 63% от общего количества: 
1. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа№ 1 г. Ангарска»; 
2. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа г. Бодайбо»; 
3. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа № 25 г. Братска»; 

                                                      
1 Письмо ГКУ «Центр профилактики, реабилитации и коррекции» №18.02.2026г. № (55-103)-18/26 «О проведении 
профилактической недели «Независимое детство» 

http://%D1%86%D0%BF%D1%80%D0%BA.%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B538.%D1%80%D1%84/files/profilakticheskie_nedeli/nezavisimoe_detsvo/prilozhenie_1_metod_rkeomendacii_prof_nedelya_nezavisimoe_detstvo.pdf
http://%D1%86%D0%BF%D1%80%D0%BA.%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B538.%D1%80%D1%84/files/profilakticheskie_nedeli/nezavisimoe_detsvo/prilozhenie_1_metod_rkeomendacii_prof_nedelya_nezavisimoe_detstvo.pdf


4. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа № 33 г. Братска»; 
5. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа г. Вихоревка»; 
6. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа № 5 г. Иркутска»; 
7. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа № 6 г. Иркутска»; 
8. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа - интернат для 

обучающихся с нарушениями зрения №8 г. Иркутска»; 
9. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа № 10 г. Иркутска»; 
10. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа для обучающихся с 

нарушениями речи № 11 г. Иркутска»; 
11. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа № 12 г. Иркутска»; 
12. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа № 14 г. Иркутска»; 
13. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа-интернат для 

обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата № 20 г. 
Иркутска»; 

14. ГНОБУ ИО «Школа-интернат музыкантских воспитанников г. 
Иркутска»; 

15. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа г. Киренска»; 
16. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа р.п. Лесогорск»;  
17. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа г. Саянска»; 
18. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа № 3 г. Тулуна»; 
19. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа № 28 г. Тулуна»; 
20. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа № 1 г. Усолье - 

Сибирское»; 
21. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа № 1 г. Черемхово»; 
22. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа № 2 г. Черемхово»; 
23. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа - интернат для 

обучающихся с нарушениями слуха г. Черемхово»; 
24. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа р.п. Усть-Уда»; 
25. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа-интернат п. Целинные 

Земли»; 
26. ГОКУ ИО «Усть-Ордынская гимназия-интернат». 

В ГОО проведено 283 мероприятия, в которых приняли участие 3964 
человек: обучающихся – 2488, родителей – 963, педагогов – 496, социальных 
партнеров – 17. 

В 1 частной общеобразовательной организации (далее - ЧОО) (ЧОУ 
«РЖД лицей № 13» г. Вихоревка) проведено 11 мероприятий, в которых 
приняли участие 309 человек, из них: 273 обучающихся, 19 родителей, 17 
педагогов. 

Неделя реализована в 49 профессиональных образовательных 
учреждения (далее - ПОУ), из них: 

35 или 66% от общего количества ПОУ, в отношении которых 
министерство образования Иркутской области является учредителем: 
1. ГБПОУ ИО «Профессиональное училище № 58 р.п. Юрты»; 
2. ГБПОУ ИО «Ангарский автотранспортный техникум»; 
3. ГБПОУ ИО «Ангарский индустриальный техникум»;  



4. ГБПОУ ИО «Ангарский педагогический колледж»;  
5. ГБПОУ ИО «Ангарский политехнический техникум»; 
6. ГАПОУ ИО «Ангарский техникум общественного питания и торговли»;  
7. ГАПОУ ИО «Ангарский техникум строительных технологий»; 
8. ГАПОУ ИО «Байкальский техникум отраслевых технологий и сервиса»; 
9. ГАПОУ ИО «Балаганский аграрно-технологический техникум»;  
10. ГАПОУ ИО «Братский индустриально-металлургический техникум»; 
11. ГБПОУ ИО «Братский педагогический колледж» и филиал г. Тулун; 
12. ГАПОУ ИО «Братский профессиональный техникум»;  
13. ГБПОУ ИО «Братский торгово-технологический техникум»; 
14. ГАПОУ ИО «Заларинский агропромышленный техникум» и филиалы; 
15. ГБПОУ ИО «Зиминский железнодорожный техникум»; 
16. ГБПОУ ИО «Иркутский авиационный техникум»; 
17. ГБПОУ ИО «Иркутский аграрный техникум»; 
18. ГБПОУ ИО «Иркутский гидрометеорологический техникум»; 
19. ГБПОУ ИО «Иркутский колледж автомобильного транспорта и 

дорожного строительства»; 
20. ГБПОУ ИО «Иркутский техникум авиастроения и 

материалообработки»;  
21. ГБПОУ ИО «Иркутский техникум архитектуры и строительства»;  
22. ГБПОУ ИО «Иркутский техникум машиностроения им. Н.П. 

Трапезникова»; 
23. ГБПОУ ИО «Иркутский техникум речного и автомобильного 

транспорта»;  
24. ГБПОУ ИО «Иркутский техникум транспорта и строительства»;   
25. ГАПОУ ИО «Иркутский технологический колледж»; 
26. ГБОП ИО «Киренский профессионально-педагогический колледж»; 
27. ГБПОУ ИО «Тайшетский промышленно-технологический техникум»; 
28. ГБПОУ ИО «Усольский аграрно-промышленный техникум»;  
29. ГАПОУ ИО «Усольский индустриальный техникум»; 
30. ГБПОУ ИО «Усольский техникум сферы обслуживания»; 
31. ГБПОУ ИО «Усть-Ордынский аграрный техникум»; 
32. ГБПОУ ИО «Химико-технологический техникум г. Саянска»; 
33. ГБПОУ ИО «Черемховский горнотехнический колледж им. М.И. 

Щадова»; 
34. ГБПОУ ИО «Черемховский педагогический колледж»; 
35. ГБПОУ ИО «Черемховский техникум промышленной индустрии и 

сервиса». 
14 ПОУ, в отношении которых министерство образования Иркутской 

области не является учредителем: 
1. ГБПОУ ИО «Музыкальный колледж имени Фридерика Шопена»; 
2. ГБПОУ ИО «Братское музыкальное училище»; 
3. ОГБПОУ ИО «Братский медицинский колледж»; 
4. ГБПОУ ИО «Художественный колледж им. И.Л. Копылова»; 
5. ОГБПОУ ИО «Саянский медицинский колледж»; 



6. ОГБПОУ ИО «Тулунский медицинский колледж»; 
7. ОГБПОУ ИО «Усольский медицинский техникум»; 
8. ОГБПОУ ИО «Усть-Ордынский медицинский колледж им. Шобогорова 

М.Ш.»; 
9. ЧПОУ «Колледж дизайна, сервиса и права»; 
10. ФГБПОУ «Братский целлюлозно-бумажный колледж»;  
11. Медицинский колледж железнодорожного транспорта ФГБОУ ВО 

«ИРГУПС»;  
12. Сибирский колледж транспорта и строительства ФГБОУ ВО 

«ИРГУПС»; 
13. ФГБОУ ВО (Колледж) Иркутский институт (филиал) ФГБОУ ВО 

«Всероссийский государственный университет юстиции (РПА Минюста 
России)»; 

14. ФСПО ГРТ «Иркутский национальный исследовательский технический 
университет» (Машиностроительный колледж ИРНИТУ; 
Геологоразведочный техникум ИРНИТУ, филиал г. Усолье-Сибирское). 
В ПОУ суммарно проведено 373 мероприятия, в которых приняли 

участие 20843 человек, из них: студентов – 16823, родителей – 3034, педагогов 
– 935, социальных партнеров – 51. 

В образовательных организациях каждый день Недели отмечен 
различными мероприятиями: акциями, круглыми столами, играми, 
викторинами, родительскими собраниями, встречами со специалистами служб      и 
ведомств, занимающихся вопросами профилактики: 

1 день - «Мое будущее - мой выбор!»; 
2 день - «Не дай себя обмануть!»; 
3 день – «Законы знай и соблюдай»; 
4 день - Киноклуб «Посмотри. Обсуди. Осмысли.»; 
5 день - «Семейный код». 
В помощь образовательным организациям ГКУ «ЦПРК» в рамках 

информационно-просветительского онлайн проекта для родителей (законных 
представителей) «А дети у нас – хорошие!» было организовано проведение 
родительского собрания «НЕ - зависимость: подростки, привычки, здоровье» 
(количество просмотров 2870). 

Дополнительно для организации профилактической и воспитательной 
работы, направленной на профилактику вовлечения обучающихся в 
употребление наркотических средств, психотропных веществ и иных 
психоактивных веществ, а также на формирование культуры здорового образа 
жизни были направлены методические материалы, подготовленные 
Минпросвещения России: 

Порядок применения Межведомственного стандарта антинаркотической 
профилактической деятельности в работе исполнительных органов субъектов 
Российской Федерации, осуществляющих государственное управление в сфере 
образования, и подведомственных организаций Минпросвещения России; 

Методические рекомендации «Организация деятельности 
образовательных организаций, направленной на профилактику употребления 



психоактивных веществ, пропаганду здорового образа жизни среди 
обучающихся (на основе применения положений межведомственного 
стандарта антинаркотической профилактической деятельности)». 

В рамках Недели в образовательных организациях в соответствии с 
методическими рекомендациями ГКУ «ЦПРК» были проведены: 

классные часы и беседы: «У опасной черты: час вопросов и ответов», 
«Знать, чтобы не оступиться», «Горькая правда о сладкой жизни», «Токсичные 
ловушки: не поддавайся!», «Здоровье — путь к успеху», «Правильный выбор», 
«Мы выбираем жизнь», «Телефон доверия» и др.; 

акции: «Цени свою жизнь», «Моё будущее – мой выбор», «Факты и мифы 
о наркотиках», «Будь здоров!», «Снежный десант», «Поговорим о твоей 
независимости», «Моё будущее – мой выбор» и др.; 

тематические киноклубы (просмотр и обсуждение социальных роликов, 
фильмов): «Выбор», «Наркотики. Секреты манипуляции», «Предательство», 
«Интервью с неудачником», «Ваше здоровье», «Наркотики. Лучшее, что 
придумал дьявол», «Белая ворона», «Если не я», «Четыре ключа к твоим 
победам» и др.; 

тематические родительские собрания: «А дети у нас хорошие!», «НЕ - 
зависимость: подростки, привычки, здоровье», «Профилактика употребления 
ПАВ в подростковой среде», «Профилактика вредных привычек в школе», 
«Одиночество ребёнка в семье», «Дети и опасность онлайн: будьте 
бдительны!», «Независимое детство: как уберечь подростка от зависимости» и 
др.; 

иные мероприятия: квест-игры («Маршрут безопасности», «Твои права»),  
спортивные соревнования «Богатырские забавы», творческая мастерская по 
скетчингу «Я выбираю счастливое будущее!», конкурс рисунков и плакатов 
«Молодежь выбирает ЗОЖ», флешмоб «Мои жизненные ценности», 
социологический опрос «Отношение подростков к наркотикам», интерактивная 
лекция «Формула выбора», викторина «Приключение против вредных 
привычек», спортивно-интеллектуальный квест «Семейный код: маршрут 
здоровья» и др. 

Эффективный педагогический опыт использования разнообразных форм 
работы со всеми субъектами профилактики представлен в образовательных 
организациях следующих муниципальных образований: Ангарский городской 
округ, Муниципальное образование «Братский район», Муниципальное 
образование Киренский район, Муниципальное образование «Тайшетский 
район», а также в ГАПОУ ИО «Иркутский технологический колледж», ГОКУ 
ИО «Специальная (коррекционная) школа № 14 г. Иркутска». 

Образовательные организации в рамках межведомственного 
взаимодействия для проведения мероприятий привлекали представителей 
ОДН/ПДН, организации здравоохранения, юристов, социологов. 

Активно сотрудничали с социальными партнерами образовательные 
организации г. Ангарска, Куйтунского района, г. Иркутска, Слюдянского 
района, г. Усть-Илимска. 

Полученные сведения указывают на то, что в единой областной неделе 



по профилактике употребления психоактивных веществ «Независимое 
детство!» приняли участие 826 образовательных организации Иркутской 
области, суммарно проведено 7551 мероприятие, которыми охвачено 319702 
человека. Из них: 
• 225958 обучающихся*, 
• 78056 родителей/законных представителей*, 
• 15412 педагогов*, 
• 276 социальных партнеров*. 

Итоги Недели представлены в таблице. 

Тип образовательной 
организации 

Количество 
проведённых 
мероприятий 

Количественный показатель участников 
Недели Всего 

ОО 
обучающихся родителей педагогов соц. 

партнеры 
Муниципальные 
общеобразовательные 
организации 

6884 206374 74040 13964 208 750 

Государственные 
профессиональные 
учреждения 

286 13281 2305 689 40 35 

Государственные 
общеобразовательные 
организации 

283 2488 963 496 17 26 

Частные, федеральные, 
ведомственные, автономные 
некоммерческие 
общеобразовательные 
организаций 

11 273 19 17 0 1 

Частные, федеральные, 
ведомственные, автономные 
некоммерческие 
профессиональные 
образовательные организации 

87 3542 729 246 11 14 

Итого: 7551 225958 78056 15412 276 826 
 

* один и тот же человек мог стать участником нескольких мероприятий 
 
 
 
 

06.04.2026 г. 
 
 

Директор М.Н. Галстян 
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