
Единая областная неделя по профилактике употребления психоактивных веществ

«Независимое детство!»,
приуроченная ко Всемирному дню борьбы 

с наркотиками и наркобизнесом – 1 марта

Март, 2026
г. Иркутск

ГКУ «Центр профилактики, реабилитации и коррекции»



Цель проведения Недели: обновление содержания профилактической деятельности,
направленной на минимизацию уровня вовлеченности в употребление ПАВ
обучающихся образовательных организаций.

Задачи:

• формировать единое профилактическое пространство в образовательной среде путем
объединения усилий всех участников профилактической деятельности для обеспечения
комплексного системного воздействия на целевые группы профилактики;

• минимизировать влияние условий и факторов, способных провоцировать вовлечение в
незаконное употребление ПАВ обучающихся образовательных организаций;

• содействовать созданию современной и безопасной цифровой образовательной среды,
обеспечивающей доступность информации, пропагандирующей правила здорового и
экологически целесообразного образа жизни, безопасного для человека и окружающей
его среды;

• укреплять ресурсы семьи, ориентированные на воспитание у обучающихся
законопослушного и ответственного поведения.



Муниципальные общеобразовательные организации Иркутской области

Муниципальное образование 
«Качугский район»

Муниципальное образование 
«Нижнеилимский район»

Муниципальное образование 
«Нукутский район»

Муниципальное образование 
Балаганский район

Зиминское городское 
муниципальное образование

Иркутское районное 
муниципальное образование



Государственные профессиональные образовательные организации

ГБПОУ ИО «Черемховский техникум 
промышленной индустрии и сервиса»

ГБПОУ ИО «Иркутский техникум 
авиастроения и материалообработки» 

ГБПОУ ИО «Химико-технологический 
техникум г. Саянска»

ГБПОУ ИО «Профессиональное 
училище № 58 р.п. Юрты»

ГАПОУ ИО «Братский индустриально-
металлургический техникум»

ГБПОУ ИО «Зиминский 
железнодорожный техникум»



Государственные общеобразовательные организации

ГОКУ ИО «Специальная 
(коррекционная) школа р.п. Усть-

Уда»

ГОКУ ИО  «СКШ № 1 
г. Ангарска»

ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) 
школа № 33 г. Братска»

ГОКУ ИО «Усть-
Ордынская гимназия-

интернат»

ГОКУ ИО «Специальная 
(коррекционная) школа г. Бодайбо»

ГОКУ ИО  «Специальная 
(коррекционная) школа г. 

Вихоревка»



Ведомственные, федеральные, частные профессиональные 
образовательные организации

ФГБПОУ «Братский целлюлозно-
бумажный колледж» 

ОГБПОУ ИО «Братский 
медицинский колледж»

ФГБОУ ВО (Колледж) Иркутский 
институт (филиал) ФГБОУ ВО «ВГУЮ»

ОГБПОУ ИО «Усольский 
медицинский техникум»

ОГБПОУ ИО «Усть-Ордынский 
медицинский колледж им. Шобогорова 

М.Ш.»

ГБПОУ ИО «Иркутский областной
Колледж культуры» 



Частные общеобразовательные организации

ЧОУ «РЖД лицей № 13» г. Вихоревка



Содержание Недели

В образовательных организациях каждый день был отмечен различными мероприятиями:
• классные часы и беседы: «У опасной черты: час вопросов и ответов», «Знать, чтобы не оступиться»,
«Горькая правда о сладкой жизни», «Токсичные ловушки: не поддавайся!», «Здоровье — путь к успеху»,
«Правильный выбор», «Мы выбираем жизнь», «Телефон доверия» и др.;
• акции: «Цени свою жизнь», «Моё будущее – мой выбор», «Факты и мифы о наркотиках», «Будь
здоров!», «Снежный десант», «Поговорим о твоей независимости», «Моё будущее – мой выбор» и др.;
• тематические киноклубы (просмотр и обсуждение социальных роликов, фильмов): «Выбор»,
«Наркотики. Секреты манипуляции», «Предательство», «Интервью с неудачником», «Ваше здоровье»,
«Наркотики. Лучшее, что придумал дьявол», «Белая ворона», «Если не я», «Четыре ключа к твоим
победам» и др.;
• тематические родительские собрания: «А дети у нас хорошие!», «НЕ - зависимость: подростки,
привычки, здоровье», «Профилактика употребления ПАВ в подростковой среде», «Профилактика вредных
привычек в школе», «Одиночество ребёнка в семье», «Дети и опасность онлайн: будьте бдительны!»,
«Независимое детство: как уберечь подростка от зависимости» и др.;
• иные мероприятия: квест-игры («Маршрут безопасности», «Твои права»), спортивные соревнования
«Богатырские забавы», творческая мастерская по скетчингу «Я выбираю счастливое будущее!», конкурс
рисунков и плакатов «Молодежь выбирает ЗОЖ», флешмоб «Мои жизненные ценности», социологический
опрос «Отношение подростков к наркотикам», интерактивная лекция «Формула выбора», викторина
«Приключение против вредных привычек», спортивно-интеллектуальный квест «Семейный код: маршрут
здоровья» и др.



Итоги проведения
Единой областной профилактической недели «Независимое детство!»

Тип образовательной организации Кол-во 
проведенных 
мероприятий

Суммарное количество участников Недели Всего
ОО

Обучающихся Родителей Педагогов Соц. 
партнеров

Муниципальные 
общеобразовательные организации 6884 206374 74040 13964 208 750

Государственные профессиональные 
образовательные учреждения 286 13281 2305 689 40 35

Государственные 
общеобразовательные

организации
283 2488 963 496 17 26

Ведомственные,
федеральные, частные 

общеобразовательные организации
11 273 19 17 0 1

Ведомственные, федеральные, 
частные профессиональные 

образовательные организации
87 3542 729 246 11 14

Итого:
7551 225958 78056 15412 276 826
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