
Единая областная профилактическая неделя 

«Разноцветная неделя», 
приуроченная ко Всемирному дню предотвращения самоубийств - 10 сентября 

Сентябрь 2021, 

Иркутск 

ГКУ «Центр профилактики, реабилитации и коррекции» 



Цель проведения Недели: снижение рисков самоповреждающего поведения, 

в том числе суицидального, среди обучающихся. 

Задачи:  

• проведение комплекса мероприятий, направленных на формирование 
социально-активной жизненной позиции обучающихся; 

• развитие навыков саморегуляции эмоционального состояний; 

• расширение представления подростков о возможностях участия в 
просоциальных видах деятельности (социально активная и трудовая 
деятельность, спорт, творчество, подвижные игры и др.); 

• развитие у обучающихся навыков самостоятельного и ответственного 
выбора. 



УЧАСТНИКИ НЕДЕЛИ 
муниципальные общеобразовательные организации Иркутской области 

Муниципальное образование Иркутской 

области «Казачинско-Ленский район» 

Муниципальное образование 

«Боханский район» 

Иркутское 

районное 

муниципальное 

образование 

Муниципальное образование 

«Нукутский район» 

Муниципальное 

образование 

- «город Тулун» 



УЧАСТНИКИ НЕДЕЛИ  
Государственные профессиональные образовательные учреждения 

ГАПОУ ИО  «Черемховский горнотехнический колледж им. М.И. Щадова» 

ГАПОУ ИО «Иркутский 

колледж экономики, 

сервиса и туризма» 

ГАПОУ ИО «Усольский аграрно-

промышленный техникум» 

ГБПОУ ИО 

«Профессиональное 

училище № 48 п. Подгорный» 



ГОКУ ИО «Санаторная школа-

интернат №4 г. Усолье-Сибирское» 

ГОКУ ИО «Специальная 

(коррекционная) школа г. Бодайбо» 

УЧАСТНИКИ НЕДЕЛИ  
Государственные образовательные организации для детей, 

 нуждающихся в государственной поддержке  

ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа-интернат 

для обучающихся с нарушениями слуха № 9 г. Иркутска» 
ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) 

школа №1 г. Черемхово» 

ГОКУ ИО «Специальная 

(коррекционная) школа №33 г. Братска» 



УЧАСТНИКИ НЕДЕЛИ 

ФГКОУ «СОШ № 178» г. Иркутск-45 



Содержание недели 

В образовательных организациях каждый день Недели был отмечен различными мероприятиями:  

 тематические классные часы, тренинги: «Кризис: выход есть!», «Понедельник начинается в 
субботу?», «Жизнь дороже всех сокровищ», «Стрессы. Как ими управлять», «Учимся строить 
отношения», «Полезные привычки»;  

 акции: «Скажи жизни – ДА!», «Ларец радости», «Мы – это много я!», «Чистый дом – чистые мысли», 
«День Счастья», «Цвет Жизни – Зеленый», «Мы — это много Я!».  

 просмотр роликов социальной рекламы, мультипликационных фильмов, учебных фильмов; 

 иные мероприятия: «Ярко синие переменки», фотовыставка «Я счастлив когда…», интерактивное 
родительское собрание «Подростковый кризис», творческая мастерская «Дерево жизни», флэш-мобы 
«Я люблю жизнь», «Танец Счастья» и др. 

 

Эффективный педагогический опыт использования разнообразных форм при работе со всеми 
субъектами профилактики представлен в образовательных организациях следующих муниципалитетов: 
Балаганский район, Боханский район, Нижнеудинский район, Усть-Илимский район, Эхирит-
Булагатский район. 



Областное родительское собрание в формате онлайн 
«Разговор о самом важном» 

(10 сентября 2021г.) 

На вопросы анкеты обратной 

связи дали ответы 9714 

родителей/законных представителей. 

91,4% из них указали на 

необходимость в проведении таких 

родительских собраний, 86,3% 

подтвердили то, что им удалось 

получить новую информацию, 

использовать полученные в ходе 

родительского собрания знания 

планируют 94,1% слушателей. 
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Итоги проведения Единой областной недели 
«Разноцветная неделя» 

Тип образовательной организации Кол-во 

проведенных 

мероприятий 

Суммарное количество участников Недели Всего 

ОО 

Обучающихся Родителей Педагогов Соц. 

партнеров 

Муниципальные 

общеобразовательные организации 5478 202938 33599 10734 187 633 

Государственные 

профессиональные образовательные 

учреждения 
222 13213 680 649 22 32 

Государственные образовательные 

организации для детей, 

нуждающихся в гос. поддержке 
158 1889 541 341 4 17 

Частные, ведомственные  

образовательные организации 4 137 0 0 0 1 

Итого: 
5862 218177 34820 11724 213 683 


